RIESGO

Ejemplo de valoracion de riesqo

MEDIDA DE CONTROL

Riesgo de caida debido a exceso
de personas en el circuito

e Un méaximo de X clases hacen The Daily Mile a la vez.

e Sies necesario, considerad un horario con varias franjas:
p.ej. 3 clases antes del recreo, 3 después, etc.

Inclemencias meteorolégicas

Los niflos hacen The Daily Mile en cualquier clima:
* Sihace frio o hay humedad se ponen los abrigos.
e Sihace calor se quitan el jersey.

e The Daily Mile no se hace cuando llueve mucho o hiela.

Algunos nifos llevan
calzado inadecuado

Los niflos con calzado inapropiado participan, pero en su
caso deberan hacerlo andando.

Riesgo de caida por una
superficie irregular

Si cualquier parte de la pista estd bacheada debera repararse
lo antes posible. Mientras tanto, los ninos deberén pasar por
esa zona con cuidado y supervisién o andando si es necesario.

Niflos con necesidades
especiales o movilidad
reducida realizan The Daily Mile

Estos nifios reciben apoyo adicional y tal vez necesiten una
valoracion de riesgo individualizada. Esta se puede afadir
a la valoracion de riesgo ya existente para ellos.

Parte del circuito se
encuentra fuera del campo
de vision del profesor

Las medidas de supervision dependen de las circunstancias

particulares y podrian incluir:

e Losnifios méas pequefios corren emparejados con nifos mas
mayores y responsables.

e Un ayudante supervisa esa zona del recorrido.

* Los nifios mas pequefios o con necesidades especiales reciben
el apoyo necesario para poder participar.

Muchos de los nifios no estan
en forma o tienen sobrepeso

iQue hagan The Daily Mile!






